




INFORMACJIA DOTYCZĄCA

BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego
Zakres robót Zakres opracowania obejmuje zaprojektowanie terenów rekreacyjnych wokół jeziora

Piekiełko w Braniewie.

− roboty ziemne

− roboty fundamentowe

− wykonanie zewnętrznych instalacji sanitarnych i elektrycznych

− wykonywanie nowych nawierzchni

− wykonanie prac montażowych 

− roboty wykończeniowe

2.   Wykaz istniejących na działce obiektów budowlanych
Na terenie objętym opracowaniem znajdują się trzy drewniane wiaty.

3.   Elementy zagospodarowania działki lub terenu mogące stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.
W trakcie przystąpienia do robót budowlanych zagrożenie dla bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

może stanowic bliskość wody, stważająca mozliwośc utonięcia, wykonywanie robót na wąskiej 

grobli na jeziorze, możliwość osunęcia się gruntu.

4. Zagrożenia dla bezpieczeństwa i zdrowia ludzi występujące podczas budowy
 Roboty ziemne, stwarzające zagrożenie przysypania ziemią lub upadku z wysokości.

Projekt przewiduje wykonanie korytowania pod drogę i chodniki, oraz korektę kształtu 

skarpy pod zjeżdżalnię terenową zgodnie z planem zagospodarowania terenu.

Maksymalna głębokość wykopu wynosi ok. 0,5m, natomiast maksymalna wysokość 

skarpy wynosi ok 1,3m.

Kąt nachylenia skarpy ustalić poniżej naturalnego klina odłamu, lub wykonując 

umocnienia skarp

 Roboty wykonywane przy użyciu dźwigów- roboty rozładunkowe, montażowe

 Wykonywanie prac przy użyciu elektronarzędzi – możliwość porażenia prądem 

elektrycznym lub doznania kontuzji

 Roboty budowlane prowadzone przy montażu dużych, ciężkich elementów 

prefabrykowanych, stalowych lub innych

 Zagrożenia związane z pracą oraz ruchem maszyn i urządzeń

 Zagrożenia wynikające ze złej, nieprawidłowej obsługi maszyn, narzędzi i urządzeń lub 

ich niesprawności.

 Wykonywanie prac przy użyciu chemii budowlanej – możliwość podrażnień skóry, utraty 

wzroku bądź zatrucia

 Zespół wibracyjny- zagrożenie podczas pracy z młotem pneumatycznym, hydraulicznym, 

spalinowym, ubijarką ręczną, zagęszczarko-ubijarką itp. 

 Prace na wysokościach- zagrożenie upadkiem z wysokości ok. 7,0 m przy wykonywaniu 

prac montażowych.

 zagrożenia związane z pracami montażowymi. Zmiażdżenie kończyn, lub innych części 

ciała poprzez montowany element.

O pozostałych robotach mogących stanowić zagrożenie zadecyduje kierownik budowy.

5. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do 
realizacji robót szczególnie niebezpiecznych
Wszystkie prace budowlane mogą wykonywać wyłącznie pracownicy posiadający wymagane 

kwalifikacje, uzależnione od stanowiska, rodzaju pracy, którą będzie wykonywał pracownik. 



Każdy pracownik winien odbyć przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy zgodnie 

ze stanowiskiem i specyfice wykonywanej pracy.

Przed przystąpieniem do wykonywania robót, należy informować pracowników o czynnikach 

mogących stwarzać zagrożenie na terenie budowy oraz sposobach przeciwdziałania zagrożeniom. 

W szczególności należy przestrzegać wymogów wynikających z przepisów bezpieczeństwa i 

higieny pracy w zakresie prowadzenia robót budowlanych, obowiązku stosowania środków 

ochrony indywidualnej itp. oraz zasadach postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia.

Wszystkie informacje bezpieczeństwa i ochrony zdrowia kierownik budowy zamieści

kierownik budowy w “Planie bezpieczeństwa i ochrony zdrowia”. Wszyscy pracownicy winni być

zapoznani z Planem bezpieczeństwa i ochrony zdrowia.

Wykaz środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia

Kierownik budowy określi sposób realizacji robót budowlanych oraz wskaże środków

technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom : zachowanie warunków 

BHP, nadzór kierownika budowy, używanie właściwej odzieży roboczej, używanie właściwego 

sprzętu i narzędzi oraz zapewni numery telefonów alarmowych wraz z apteczką pierwszej 

pomocy.

Roboty budowlane będą prowadzone pod nadzorem osób wykwalifikowanych ze

stosownymi uprawnieniami. Przed przystąpieniem do robót budowlanych należy przeprowadzić 

szkolenie dla pracowników w zakresie planu „BIOZ".

Przed rozpoczęciem robót pracownicy winni być zaopatrzeni do w odzież roboczą i

ochronną, zgodnie z obowiązującymi przepisami ( w tym kaski, rękawice ochronne), wraz z 

uwzględnieniem niebezpieczeństw wynikających z urazów mechanicznych, porażenia prądem, 

oparzenia, zatrucia, promieniowania, wibracji, upadku z wysokości lub innych szkodliwych 

czynników i zagrożeń związanych z wykonywaną pracą. Stosować urządzenia zabezpieczające i 

ochronne (np. osłony). Wszystkie urządzenia powinny być sprawne i posiadać aktualne atesty.

Codziennie w czasie na budowie przeprowadzać instruktaż stanowiskowy, z omówieniem 

sposobu prowadzenia robót, występujące i mogące wystąpić zagrożenia wraz ze sposobem 

zabezpieczeń. Pracownicy winni mieć stały dostęp do telefonów alarmowych, wraz z wykazem 

adresów najbliższego punktu opieki lekarskiej, straży pożarnej, policji, a także apteczkę pierwszej

pomocy i środki i urządzenia przeciwpożarowe. Na budowie powinny znajdować się podręczne 

środki gaśnicze (gaśnice proszkowe, węże gaśnicze, hydranty, koce gaśnicze).

Wykonać i oznakować drogi umożliwiające ewakuację, komunikację i dojazd wozu straży 

pożarnej oraz karetki pogotowia. Drogi te muszą być zawsze dostępne i przejezdne.

6. Zagospodarowanie placu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje się przed rozpoczęciem robót

budowlanych, co najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania dróg, wyjść i przejść dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia ścieków lub ich utylizacji,

e) urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

f) zapewnienia oświetlenia naturalnego i sztucznego,

g) zapewnienia właściwej wentylacji,

h) zapewnienia łączności telefonicznej,

i) urządzenia składowisk materiałów i wyrobów

Teren budowy lub robót powinien być w miarę potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony

przed osobami postronnymi. Wysokość ogrodzenia powinna wynosić, co najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robót powinny być wykonane oddzielne bramy dla ruchu 

pieszego oraz pojazdów mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szerokość ciągu pieszego jednokierunkowego powinna wynosić, co najmniej 0,75 m, a 

dwukierunkowego 1,20 m.



Dla pojazdów używanych w trakcie wykonywania robót budowlanych należy wyznaczyć i 

oznakować miejsca postojowe na terenie budowy.

Szerokość dróg komunikacyjnych na placu budowy lub robót powinna być dostosowana do 

używanych środków transportowych.

Drogi i ciągi piesze na placu budowy powinny być utrzymane we właściwym stanie technicznym.

Nie wolno na nich składować materiałów, sprzętu lub innych przedmiotów.

Drogi komunikacyjne dla wózków i taczek oraz pochylnie, po których dokonuje się ręcznego 

przenoszenia ciężarów nie powinny mieć spadków większych niż 10%.

Przejścia i strefy niebezpieczne powinny być oświetlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi 

lub znakami zakazu.

Przejścia o pochyleniu większym niż 15 % należy zaopatrzyć w listwy umocowane poprzecznie, 

w odstępach nie mniejszych niż 0,40 m lub schody o szerokości nie mniejszej niż 0,75 m, 

zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustradą.

Strefa niebezpieczna, w której istnieje zagrożenie spadania z wysokości przedmiotów, powinna 

być ogrodzona balustradami i oznakowana w sposób uniemożliwiający dostęp osobom 

postronnym. Strefa ta nie może wynosić mniej niż 1/10 wysokości, z której mogą spadać 

przedmioty, lecz nie mniej niż 6,0 m.

Miejsce prowadzenia robót budowlanych musi być oznakowane za pomocą:

 

•  tablice z adresami i numerami telefonów najbliższych zakładów służby zdrowia,

jednostek straży pożarnej i policji

• budowlanej tablicy informacyjnej

• tablicy informacyjnej BIOZ

• tablicy ostrzegającej o danym zakresie robót np.: Uwaga! Prace w wykopach itp.

•  tablic ostrzegawczych: Uwaga! Teren budowy, Osobom nieupoważnionym wstęp

wzbroniony.

W czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne muszą być ogrodzone

i umieszczone w ich pobliżu napisy ostrzegawcze. Dotyczy to zarówno zagrożeń

znajdujących się na powierzchni ziemi, pod nią jak i w przestrzeni nad nią. Na czas zmroku i w 

nocy muszą być ustawione balustrady wokół wykopów, znajdujące się w odległości nie mniejszej 

niż 1m od wykopu. W przypadkach uzasadnionych względami bezpieczeństwa wykop będzie 

dodatkowo przykryty.

Instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie budowy powinny być zaprojektowane i 

wykonane oraz utrzymywane i użytkowane w taki sposób, aby nie stanowiły zagrożenia 

pożarowego lub wybuchowego, lecz chroniły pracowników przed porażeniem prądem 

elektrycznym.

Rozdzielnice budowlane prądu elektrycznego znajdujące się na terenie budowy należy 

zabezpieczyć przed dostępem osób nieupoważnionych. Przewody elektryczne zasilające 

urządzenia mechaniczne powinny być zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich 

połączenia z urządzeniami mechanicznymi wykonane w sposób zapewniający bezpieczeństwo 

pracy osób obsługujących takie urządzenia.

Na terenie budowy powinny być wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do 

składania materiałów i wyrobów. Składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych 

należy wykonać w sposób wykluczający możliwość wywrócenia, zsunięcia, rozsunięcia się lub 

spadnięcia składowanych wyrobów i urządzeń.

Teren budowy powinien być wyposażony w sprzęt niezbędny do gaszenia pożarów, który 

powinien być regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupełniany, zgodnie z wymaganiami 

producentów i przepisów przeciwpożarowych.

Ilość i rozmieszczenie gaśnic przenośnych powinno być zgodne z wymaganiami przepisów 

przeciwpożarowych.



UWAGA: Plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia na budowie sporządza się, jeżeli:
1. w trakcie budowy wykonywany będzie przynajmniej jeden z rodzajów robót budowlanych 

wymienionych w art.21a ust. 2 ustawy Prawo budowlane lub

2. przewidywane roboty budowlane mają trwać dłużej niż 30 dni roboczych i jednocześnie będzie 

przy nich zatrudnionych, co najmniej 20 pracowników lub pracochłonność planowanych robót 

będzie przekraczać 500 osobodni.

Przy projektowanym zakresie robót budowlanych występują okoliczności określone w art. 

21a ustawy Prawo budowlane i kierownik budowy jest zobowiązany do sporządzenia Planu 

BIOZ.
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